@ SALADAS VERDES

SABORES Para mais informagdes, solicite nossa tabela de preco
T pelo nosso whatsapp (21) 98485 8506
ou pelo e-mail atendimento@casadossabores.com.br.

Saladas Verdes

Porcdo minima de 500 gramas. Enfregue em embalagem descartdvel.
Para cada porcdo de 500g serdo enfregues 150ml de molho.
Consulte quantidade sugerida por pessoa.

Salada verde com tomate-cereja e alho-poré salteado e sementes
crocantes (V)(VG)(SL) (SG)
Mix de folhas frescas com tomates-cereja maduros, alho-pord levemente
salteado no azeite, sementes de abdbora levemente tostadas, .
Acompanha:
Molho de iogurte com horteld ou Vinagrete de limdo-siciliano

(VG)(SL)(SG)

Salada verde com palmito pupunha e sementes de girassol
Folhas selecionadas com palmito de pupunha , sementes de girassol
crocantes e vinagrete bals@mico artesanal. (V) (VG)(SL) (SG)

Salada de cabra, morangos e pistache

Folhas verdes frescas com queijo de cabra cremoso, morangos frescos,
t@maras e farofinha crocante de pistache. Acompanha vinagrete de
limdo-siciliano (V)(5G)

Salada de ricula com manga e queijo brie
Rucula fresca com carpaccio de manga, finas Idminas de queijo brie e
molho cremoso de mostarda.(V)(SG)

Salada de pera grelhada, nozes e queijo de cabra
Folhas frescas com pera grelhada no pontfo certo, queijo de cabra e nozes
caramelizadas. Acompanha vinagrete de mostarda suave (SG)

Salada Verde da Horta com Grao de Bico Crocante e Molho Tahine

Mix de folhas verdes com cenoura em fitas, abobrinhas grelhadas, gréo de
bico crocante e molho tahine com toque citrico (v)(VG)(SL) (SG)

Salada italiana com pesto de manjericao
Mix de folhas, berinjelas crocantes no azeite exira virgem, fomate seco e
pesto de manjericdo fresco.(V)(VG)(SL) (SG)

Salada verde com chévre e palmito pupunha
Folhas verdes com queijo chévre, palmito pupunha e tomate-cereja,
finalizada com vinagrete balsGmico suave (5G)

Salada tropical com queijo coalho e castanhas
Verdes selecionadas com queijo coalho grelhado, crocante de castanhas
brasileiras e vinagrete de maracujd (V) (SG)

Salada Caesar da Casa

Alface americana crocante, parmesdo em lascas, croutons crocantes
artesanais e firas de frango grelhado, finalizada com molho caesar
levemente citrico

* / (VG): vegano / (SG): sem gluten / (SL): sem lactose.

A quantidade a ser servida em um evento pode variar de acordo com a duracdo, nuUmero de convidados e
composicdo do carddpio. Pedidos devem ser feitos com pelo menos 24 horas de antecedéncia e podem ser
entregues em fodo o Grande Rio!

Cardapio vdlido a partir de 01/10/2025.
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Salada verde com Abdébora Assadas e Queijo de Cabra
Folhas verdes, cubos de abobora assadas com mel e alecrim, queijo de
cabra cremoso, sementes de abdbora tostadas e vinagrete de laranja

(V)(sG)

Salada Verde Cldssica com vinagrete de ervas

Mix de folhas verdes, fomatinhos confitados, pepinos laminados, croutons
arfesanias e vinagrete de ervas frescas . (V) (VG)(SL) (SG)

Salada Verde com Camaroées ao Limdo siciliano

Folhas verdes nobres, camardes grelhados ao alho, lascas de parmesdo e
molho citrico de limdo siciliano (SG)

Mix de folhas frescas selecionadas, cenoura em ftiras delicadas, abobrinhas
grelhadas, salsinha fresca, finalizada com sementes de abdbora tostadas
acompanhada de vinagrete citrico artesanal (V) (VG) (SL) (SG)

* (V): vegetariano / (VG): vegano / (S§G): sem gluten / (SL): sem lactose.

A quantidade a ser servida em um evento pode variar de acordo com a duracdo, numero de convidados e
composicdo do carddpio. Pedidos devem ser feitos com pelo menos 24 horas de antecedéncia e podem ser
entregues em fodo o Grande Rio!

Cardapio vdlido a partir de 01/10/2025.
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